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Ai Dirigenti Scolastici degli Istituti di 
istruzione secondaria di secondo grado 
statali e ai Coordinatori delle scuole 
secondarie di II grado della Sardegna 
LORO SEDI  
  
p.c. 
 
Ai Dirigenti degli Uffici V, VI, VII, VIII 
Ambiti Territoriali Provinciali                                                   
dell’USR Sardegna  
LORO SEDI 
 
Al sito web dell’USR Sardegna 
SEDE 

 
 
 
Oggetto: “A scuola di primo soccorso”. Progetto a carattere informativo e formativo 
destinato alle studentesse e agli studenti degli Istituti di istruzione secondaria di II grado 
della regione Sardegna 
 
 

Si informano le SS.LL. che la Direzione Regionale dell’INAIL Sardegna, nell’ambito delle 
azioni previste dal Protocollo d’Intesa sottoscritto in data 21.12.2023 con questo Ufficio, 
l’Assessorato dell'igiene e sanità e dell'assistenza sociale della Regione Autonoma della 
Sardegna, l’Università degli Studi di Sassari, l’Università degli Studi di Cagliari, l’’Italian 
Resuscitation Council (IRC) e l’Azienda Regionale Emergenza Urgenza della Sardegna (AREUS), 
ha previsto la realizzazione del progetto “A scuola di primo soccorso”, rivolto alle classi 
quarte delle scuole secondarie di II grado, statali e paritarie. 

 Lo scopo del progetto, di durata biennale, consiste nel diffondere tra gli studenti le prime 
nozioni in materia di salute e sicurezza sui luoghi di lavoro, la conoscenza dei rischi in ogni 
ambiente di vita e di lavoro e la consapevolezza di comportamenti adeguati nella gestione delle 
emergenze, comprese quelle cardiorespiratorie. Il progetto promuove, nello specifico, la 
conoscenza del sistema di emergenza e urgenza regionale e la consapevolezza del suo corretto 
utilizzo, gli elementi di primo soccorso, le manovre di rianimazione cardiopolmonare e l’utilizzo dei 
defibrillatori DAE. Si prevede, per le scuole interessate, il coinvolgimento nella formazione anche 
del personale docente. 

Il progetto pilota sarà avviato a partire dal corrente a.s. 2023.2024 con le classi quarte delle 
scuole i cui Dirigenti scolastici/Coordinatori didattici manifesteranno l’interesse a partecipare 
all’iniziativa attraverso il modulo di adesione allegato alla presente, da trasmettere all’indirizzo  
sardegna-prevenzione@inail.it entro il 28 marzo p.v.  Le attività, sia teoriche che pratiche, 
prevedono un modulo di n. 6 ore da svolgersi presso i locali delle istituzioni scolastiche. 
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Si precisa che la realizzazione del progetto non comporta alcun onere finanziario da parte 

delle scuole aderenti. 
 
Per maggiori informazioni e per ogni dettaglio si trasmette la lettera rivolta ai Dirigenti 

Scolastici e ai Coordinatori didattici da parte del Direttore regionale dell’INAIL Sardegna, Dottor 
Alfredo Nicifero, unitamente alla scheda informativa del progetto. 

 
Considerato l’alto valore formativo dell’iniziativa, si auspica la più ampia partecipazione e si 

ringrazia per la preziosa collaborazione. 
 
Si coglie l’occasione per porgere cordiali saluti. 
 
 

                                                                                     IL DIRETTORE GENERALE 

                                                                 Francesco Feliziani 
 
 
 
 
 
 
Allegati: 
- Modulo di adesione 
- Lettera del Direttore Regionale dell’INAIL Sardegna 
- Scheda informativa del progetto “A scuola di primo soccorso” 
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